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1. Hvilke af følgende eksempler falder ind under lovens forståelse af magtanvendelse? 
Sæt kryds ved det svar, du mener, er rigtigt
	Eksempler
	Ja
	Nej

	1. At låse beboerens værelse af udefra, når vedkommende sover
	
	

	2. Advarselsråb, hvis en beboer f.eks. er ved at røre en varm kogeplade
	
	

	3. At sige til en beboer: ”Du spiser som et svin”, ”Du stinker” eller lignende
	
	

	4. Aflåsning af botilbuddets hoveddør om natten
	
	

	5. Tage en beboer, som på en tur er gået ”sine egne veje”, i hånden og føre vedkommende tilbage.
	
	

	6. En beboer modsætter sig at gå ud af en elevator og bæres fra elevator til bus af 3 personer
	
	

	7. Sige: "Hvis du ikke kommer nu, så får du ingen dessert”
	
	

	8. Køre en urolig beboer ind i et ikke aflåst rum med åben dør
	
	

	9. Fastholdelse af en beboer i forbindelse med tandbørstning
	
	

	10. At ruske en beboer i armen, når denne har slået ud efter en anden beboer
	
	


2. Hvem kan træffe beslutning om indskrænkning i selvbestemmelsesretten (lovlig magtanvendelse). Sæt kryds ved rigtige svar
( Institutionens/botilbuddets ledelse
( Kommunen
( Etisk råd
( Den enkelte medarbejder
( Den handicappedes familie
( Den enkeltes ret til selvbestemmelse er grundlovssikret og kan ikke fraviges
3. Hvad er lovlig og ulovlig magtanvendelse
Sæt kryds i den kolonne, du mener, er rigtig

	Eksempel
	Lovlig magtanvendelse
	Ulovlig magtanvendelse

	Fastholdelse under sårbehandling

	
	

	Fastholdelse under tandlægebesøg

	
	

	Føre en beboer, som er meget råbende under måltidet, ind i et andet rum, lade døren stå åben og gå

	
	

	Føre en person væk fra noget, vedkommende kan komme til skade ved

	
	

	Fastholde en beboer, som har bidt en anden, med førergreb

	
	

	Vi er i et fly, hvor en beboer grundet uhensigtsmæssig adfærd holdes for munden


	
	

	En beboer fastholdes og føres mod egen vilje ind i en taxa
	
	


4. Case:  Ugepakken

Mogens på 42 år har Downs Syndrom. Han er overvægtig og har en hjertefejl. Derfor er det vigtigt for Mogens helbred, at han ikke tager yderligere på. Mogens mor sender ham en pakke hver fredag. Det er et af højdepunkterne i Mogens uge. 
I pakken er der ting, som Mogens kan lide, herunder kager og slik. Mogens spiser ofte det hele på en gang, og det hænder, at han kaster op bagefter. 
I har talt med Mogens mor om at begrænse mængden af søde sager i pakken, men hun synes, at når det nu engang er en af hans store glæder, så skal han have alt det, han har lyst til. I har også talt med Mogens om, hvorfor han skal lade være med at spise slik og kager.

Hvad gør du? Sæt x ved de handlemuligheder, du mener, er lovlige
( Minder Mogens om, at han ikke har godt at spise slik og kager, men lader Mogens spise det han vil
( Ringer til Mogens mor og siger, at nu må hun holde op med så mange søde sager i pakken, ellers får Mogens ikke pakken udleveret
( Piller diskret det meste af slikket og kagerne ud af pakken før Mogens får den.
( Lader Mogens pakke ud, tager noget af slikket fra og indberetter det som magtanvendelse
( Lader Mogens pakke op under opsyn. Tager slikket og siger, at det skal deles med de andre på institutionen, når der er hyggeaftener. Mogens protesterer, men du holder fast og siger, at han jo også får noget af det.

Hvilken omsorg har Mogens behov for?

______________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________
Hvad kan gøre det vanskeligt at yde denne omsorg?

______________________________________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Når der er foretaget magtanvendelse, skal den indberettes. 
    Der er 2 indberetningsskemaer

Skema 1: Magtanvendelse og andre indgreb efter servicelovens §§ 125, 127, 128: Personlig alarm, pejlesystemer, særlige døråbnere og tilbageholdelse i boligen samt beskyttelsesmidler

Skema 2: Magtanvendelse og andre indgreb efter servicelovens § 126 mv.: Fastholdelse herunder indgreb foretaget i nødværge eller som led i nødret samt al anden magtanvendelse dvs. indgreb som er ulovlige, samt magtanvendelse foretaget med samtykke.

Tag stilling til, hvilket skema, der skal anvendes i nedenstående eksempler (sæt X)

	Eksempel
	Skema 1
	Skema 2

	Arne er inde i en urolig periode og falder ud af sengen 2 gange denne nat. Arne får et bælte på, som skal forhindre at han falder ud igen.


	
	

	Anna har et skinnebenssår. Forbindingen skal skiftes og såret renses. Anne protesterer mod, at forbindingen tages af. Den ansatte holder Annas hænder, mens sygeplejersken tager forbindingen af.

	
	

	Bent har været på med på en udflugt. Bent vil ikke hjem og protesterer højlydt. To ansatte tager ham under hver sin arm og fører ham ind i handicapbussen. 

	
	

	Birthe vil ikke tage sin medicin (flydende). Hun kniber munden sammen og slår ud efter den ansattes hånd. Den ansatte holder med den ene hånd Birthes hænder og med den anden for hendes næsebor og bøjer hendes hoved tilbage. En anden ansat hælder medicinen i Birthes mund.

	
	

	Carlo glider ud af sin kørestol, når der er noget, han ikke vil. 

Til daglig går det med at forhindre, at Carlo falder ud. Men i dag er der personalemangel pga. sygdom. Personalet mener ikke, at de kan holde tilstrækkeligt øje med Carlo og giver ham en blød sele på, selvom han protesterer.

	
	

	Cecilie er flere gange trillet ud med sin kørestol. Udenfor er der megen trafik. I bliver enige om at låse yderdøren, når Cecilie sætter kurs mod yderdøren. Cecilie protesterer mod den låste dør.


	
	


6. Procedure ved indberetning af magtanvendelse
(sæt kryds ved de rigtige svar)
Skal al magtanvendelse indberettes? 
( Ja enhver form for magtanvendelse skal indberettes

( Ja med undtagelse af fastholdelse og føren

Hvem indberetter
( Medarbejderen indsender indberetningen til kommunen

( Medarbejderen skal informere lederen og beskrive episoden, hvorefter lederen kommenterer og indsender indberetningen til kommunen

Hvad skal en magtanvendelse altid følges op af:
( En påtale til den medarbejder, der har udført magtanvendelsen

( En plan for, hvordan lignende magtanvendelser kan undgås i fremtiden

7. Case til indberetningsskema og handleplan
Vingummibamser

Solveig er 25 år og har varig nedsat fysisk og psykisk funktionsevne, en del af Solveigs problematik består i hun har autistiske træk. Solveig bor sammen med 5 andre beboere i Solglimt, som er et botilbud for voksne mennesker med varig nedsat fysisk og psykisk funktionsevne. 

Det er lørdag aften. Torsten og Anne Grethe er på arbejde. De har hygget sig med Solglimts 6 beboere. De har alle siddet og set Grand Prix, der er guf på bordet. Anne Grethe sidder sammen med to beboere, hun hjælper den ene beboer med at drikke kaffe. De øvrige beboere og Torsten sidder omkring sofabordet. Telefonen ringer inde på kontoret og Torsten rejser sig for at tage den. Det er en pårørende som ringer for at aftale et besøg næste dag. 
Da Torsten kommer tilbage ser han at Solveig har taget en stor håndfuld vingummi-bamser og har puttet dem alle i munden, samtidig er hendes hånd igen i slikskålen. Torsten siger til Solveig: ”Det må du ikke Solveig, tag én vingummi ad gangen. Der skal også være til de andre. Du ved godt, at du skal spørge først.” Solveig reagerer ved at tage slikskålen og smide den over mod køkkenet, i samme øjeblik tager hun fat i håret på Kim, som sidder ved siden af hende i sofaen. Torsten reagerer prompte og tager straks fat i Solveigs hånd og løsner hendes fingre fra Kims hår, mens han højt og tydeligt siger ”Nej, det må du ikke, giv så slip på Kims hår”. Solveig holder godt fast, men til sidst får Torsten fjernet Solveigs greb om Kims hår. 

Torsten tager fat om Solveigs håndled og hiver hende op af sofaen. Han fører en modvillig Solveig ned på hendes værelse og lukker døren efter sig. Solveig forsøger at åbne døren, men Torsten lukker døren igen og siger ” Du er nødt til at blive på dit værelse, indtil du kan finde ud af at være sammen med os andre”
Du skal nu forestille dig, at du skal skrive en indberetning om episoden. Udfyld nedenstående skema, som er et uddrag af det officielle indberetningsskema:

Hvilken type af magtanvendelse er anvendt? 

	Fastholdelse
	

	Indgreb foretaget i nødværge eller som led i nødret
	

	Al anden magtanvendelse dvs. indgreb som er ulovlige
	

	Magtanvendelse foretaget med samtykke
	


Hvor i botilbuddet fandt magtanvendelsen sted?

Medarbejderens beskrivelse
Hvad var formålet med magtanvendelsen?
Hvad foregik inden magtanvendelsen? Beskriv situationen, der førte til magtanvendelsen:
	

	

	

	


Beskriv handlingsforløbet under magtanvendelsen. Beskriv også borgerens reaktion:
Hvordan reagerede borgeren umiddelbart efter magtanvendelsen? 
Du skal nu med henblik på udarbejdelse af en handleplan overveje, hvordan Torsten og det øvrige personale kan undgå magtanvendelse i lignende situationer over for Solveig.

Giv 3 bud på, hvad Torsten kunne have gjort anderledes i forløbet med Solveig. 

	Han kunne have
	Begrundelse

	1.


	

	2.


	

	3.


	


Den skriftlige del af kompetencevurderingen er nu færdig. Husk at skrive navn på forsiden, før du afleverer



Navn: _________________________


Dato: _____ 2008














