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1. Ideer til tilrettelæggelse/afholdelse/gennemførelse 

Følgende temaer kan foreslås: 

1. Almen farmakologi, herunder sikkerhedsforskrifter 
Emner: ajourføring i forhold til almen lægemiddellære, lægemiddelkataloget, 
administration, ansvar og kompetence samt sundhedsstyrelsens forskrifter. 

2. Midler til fordøjelse og stofskifte, hovedgruppe A 
Emner: leveren, nyrernes og fordøjelsessystemets anatomi og fysiologi med fokus 
på lægemidlers virkning. Lægemidler fra gruppe A. 

3. Midler til blod, bloddannende organer, hjerte-kredsløb, lunger samt 
hormoner til systemisk brug, hovedgruppe B og C, samt R og H 
Emner: lungerne, hjertekredsløbets anatomi og fysiologi med fokus på 
lægemidlers virkning. Lægemidler fra grupperne B, C, R og H. 

4. Midler til muskler, led, knogler og centralnervesystemet, hovedgruppe M 
og N 
Emner: centralnervesystemets anatomi og fysiologi med fokus på lægemidlers 
virkning. Lægemidler fra grupperne M og N. 

5. Midler mod infektionssygdomme og huden, hovedgruppe J og D 
Emner: immunforsvaret og hudens anatomi og fysiologi med fokus på 
lægemidlers virkning. Overfølsomhedsreaktioner. Lægemidler fra grupperne J og 
D. 

2. Cases/opgaver/undervisningsmateriale 

Forslag til kursisterne angående litteratur og internetadresser: 

Nyeste udgaver af : 
Sundhedsstyrelsens ”Vejledning om medicinadministration og patienters 
selvadministration mv.” 
Lægemiddelkataloget 
Lægemiddellære for social og sundhedsassistenter, Inge Olsen 

www.apoteket.dk 
www.lk-online.dk 
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3. Baggrundslitteratur 

Litteraturforslag og internetadresser til underviseren: 

Nyeste udgaver af : 
Sundhedsstyrelsens ”Vejledning om medicinadministration og patienters 
selvadministration mv.” 
Lægemiddelkataloget 
Lægemiddellære for social og sundhedsassistenter, Inge Olsen 

www.apoteket.dk 
www.lk-online.dk 

4. Udstyr/materialer 

Intet foreslået. 


