
 

EPOS afholder lærerkonference: 
Uddannelsesbehov inden for det psykiatriske område 
- formidlingsseminar i forbindelse med analyse og evaluering af EPOS’ uddannel-
ser inden for psykiatriområdet 
 
EPOS har sat fokus på uddannelsesbehovene for AMU-målgruppen inden for såvel 
behandlingspsykiatrien som socialpsykiatrien. Strukturreformen har medført æn-
dringer i arbejdsopgaver inden for såvel behandlings- som socialpsykiatrien. Sam-
tidig stiller ændringer i menneskesyn, værdierne i FN’s Handicapkonvention og 
brugerinddragelse nye krav til medarbejderne. EPOS har derfor gennemført en 
evaluering og analyse af AMU-uddannelserne inden for psykiatriområdet. Resulta-
terne af EPOS’ analyse er på trapperne, og de vil blive lanceret på konferencen. 
 
Analysen peger på, at der er behov for at ændre på de grundlæggende uddannel-
ser inden for området: 1) Socialpsykiatri – Introduktion, 2) Socialpsykiatri – fagligt 
samarbejde og 3) Psykiatrisk suppleringsuddannelse. Der bliver mulighed for at 
diskutere perspektiverne for ændringerne. Herunder om der er behov for en ud-
dannelse målrettet social- og sundhedshjælpere i hjemmeplejen, der i det daglige 
arbejde har kontakt med mennesker med en sindslidelse. 
 
Der vil også være mulighed for at få input i forhold til en række punkter: 
 
Først og fremmest melder flere lokale uddannelsesudvalg om behov for uddannel-
ser inden for eksempelvis kognitiv terapi. Men kan en sådan kompetenceudvikling 
rummes i AMU-regi? 
 
Psykosocial rehabilitering og brugerinddragelse er på dagsordenen. Men hvad er 
baggrunden for det, og hvordan kan vi bruge den nye uddannelse ”Recovery som 
arbejdsform”? Endvidere vil EPOS præsentere en vejledning for brugerinddragelse 
i AMU-uddannelserne. 
 
Mennesker med sindslidelser bevæger sig på tværs af behandlings- og socialpsy-
kiatrien. Hvilke udfordringer er der i forhold, til at vi undgår, at de bliver tabt mellem 
systemerne? Hvilke jobfunktioner har EPOS’ målgruppe i den forbindelse, og hvilke 
opgaver havner hos EPOS’ målgruppe? 
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Program 
 
9.30 – 10.00 Ankomst og morgenbrød 

 
10.00 – 10.10 Velkomst og introduktion til program 

 
10.10 – 10.30 Den brede pensel – udviklingstendenser 

Socialpsykiatriens nye udfordringer 
v. Jens Hjorth Andersen, Videnscenter for socialpsykiatri 
 
Behandlingspsykiatriens nye udfordringer 
v. Kristina Schwartz Heuser, udviklingschef, Region Hovedstaden 
 

10.30 – 11.30 Resultater fra EPOS’ analyse 
v. Lizzie Mærsk Nielsen, Mærsk Nielsen HR 
 

11.30 – 12.00 Matcher EPOS’ uddannelsesudbud de udfordringer vi står 
over for? 
v. Mette Vase, uddannelseskonsulent i EPOS 
 

12.00 – 13.00 Frokost 
 

13.00 – 13.45 Hvilket behov er der på baggrund af analysen for at justere 
eller nyudvikle i forhold til uddannelserne: 

 Socialpsykiatri – introduktion 
 Socialpsykiatri – fagligt samarbejde 
 Psykiatrisk suppleringsuddannelse 

 
Drøftelse i grupper 
 

13.45 – 14.15 Terapi i AMU? 
Opgaveglidning medfører krav om at EPOS’ målgruppe medvir-
ker i terapi. Kan det løftes i AMU? v. Erland Hansen, psykolog 
 
Oplæg og fælles diskussion 
 

14.15 – 14.30 Kaffepause 
 

14.30 – 15.15 Psykosocial rehabilitering 
Hvad er baggrunden for, at psykosocial rehabilitering er på 
dagsordenen? v. Erik Olsen, LAP 
 
Hvordan kan EPOS’ uddannelse om recovery omsættes i prak-
sis? v. Jørgen Clemensen, SOSU Sjælland 
 

15.15 – 15.45 Overgange mellem sektorer – hvilken rolle spiller de medar-
bejdere, der tilhører EPOS’ målgruppe? 
Jobfunktioner og opgaver i socialpsykiatrien 
v. Jens Hjorth Andersen, Videnscenter for socialpsykiatri 
 
Jobfunktioner og opgaver i behandlingspsykiatrien 
v. Kristina Schwartz Heuser, Udviklingschef, Region Hovedstaden 
 

15.45 – 16.00 Opsamling og tak for i dag! 
 


