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131 Adfeerds- og kontaktforstyrrelser,
hvordan kan vi forsta det i og hvad gar
vi ved det? Generelle overvejelser og
specifik viden i forhold til de enkelte
funktionsnedseettelser og
problemadfaerd.
Elsa Munch Carlsen
Videreuddannel_se_ 0og — 1
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Bgrn og unge med
adfeerds- og
kontaktforstyrrelser

A 3 dages uddannelse i AMU
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EE& Deltageren kan med udgangspunkt i det

as enkelte barns eller den enkelte unges
14| unikke behov yde socialpsedagogisk
bistand til bgrn og unge med adfeerds- og

kontaktforstyrrelser.

A Deltageren har viden om de hyppigst
forekommende udviklingsforstyrrelser
sasom autisme (herunder Aspergers
syndrom), ADHD og Tourettes syndrom
samt om trivselsproblemer hos bgrn og
unge.
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Fra Peter Hgeq:
De maske egnede, 1993
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dem har det veeret sveert at fatte, hvad
han mente, for dem har det mest vaeret
gleeden over, at de var indenfor og de
bedst egnede.

For dem, der er udenfor fylder frygten eller
opgivelsen naesten alting, det ved man
jo.

oDem, der var i ndenf

s Afgreensning af malgruppen
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44

A Bgrn i bgrnehaver inkl. specialgrupper
A Barn i SFO inkl. specialgrupper

A Bgrn i specialinstitutioner

A Bgrn og unge pa opholdssteder
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a 1. Preemisi
3 Det der ikke virker, er:

Den medicinske formel:
Diagnose

+

Foreskreven behandling =
Behandling af symptomer
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a3 The Killer |I
A Diagnose
A Dysfunktion
A Disorder (forstyrrelse)
A Disability (funktionsnedseettelse)
A Disease (sygdom)
A Deficit (vanskelighed)
A Damaged (skadet) .
A Delinquent (kriminel) 1
(Duncan et al The Heroic Client) E:
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au Paradigmeskift

13 Fra:

A Mangler

A Det de ikke kan
A Problemer

A Fokus pa individer

Til:
A Ressourcer
A Til det man kan

. A Muligheder
/f Mono_loger A Fokus pa relationer
A Treening A Dialog
A Udvikling ..
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|
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a 2. Preemis
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0Jo mere tryg m
sig | mgdet med det
pecie le,

jo mere almindeligt kan man
mB3de deto

o
Sgren Hertz »
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v Hvad skyldes stigningen af bgrn
au med socialkognitive
vanskeligheder?

Y

'\m 20 Sadan? Ingen =
JUL  ved, hvad resultatet af flere = P
kemikalier i kosten bliver! \ It

A

1. augusf 2010 Elsa Munch car sen, VIAUC, 2010
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H og kontaktforstyrrelser
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A Google T 830 sggninger pa Adfaerds og
kontakt forstyrrelser
I de fleste om denne AMU-uddannelse
A ADHD 15.200.000 pa Google

A Aspergers Syndrom 3.730.000 pa
Google
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a Adfeerds
ad og kontaktforstyrrelser-
Hvad er det?

AAdfeerd
AKontakt
ATrivsel
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iuaie Adfeerd,
L

+ UVMs hjemmeside 2000
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A Beretter ikke om arsagsforhold
A Beskriver barnets handlinger

A Adfeerden kan veere mere eller mindre
forstaelig, sammenhaengende eller
hensigtsmaessig

A Kan ses som en made at mestre livet pa

A Barnets adfeerd kan tolkes som
symtombaerer pa opvaekstvilkar
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an Adfaerdsforstyrrelser

Diagnosticeres barnet med
OAdf Pprdsforstyrrel s
barnet/den unge har lavet egentlige
lovovertraedelser eller anden
kreenkende adfeerd og er tegn pa
asocial, aggressiv og destruktiv adfeerd
hos ofte starre bagrn (F91)
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a Problemadfeerd -
" adfeerdsforstyrrelse
A Problemadfeerd i det brede relationelle
begreb

A Enhver adfeerd, der er et problem for
omgivelserne
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»3, Problemskabende adfeerd er

>

Problemskabende adfeerd =
adfeerd, der er et problem for personalet

>

Det er altsa ikke barnet eller brugeren, der oplever et
problem i men den professionelle

>

Derfor er det personalets opfattelse og falelser, der
registrerer problemet, og det er disse vi kan arbejde med

p>)

4

o

Kan den professionelle handtere og navigere b
problemadfeerd mindskes vanskelighederne :
N

N

*:Et barn | vanskeligheder eller
131 er barnet problemet?

TAAR — RV DAN
BRANDER MAN
EN BIL AE?




Neuropsyk
Vanskeligheder -
forudseetninger

Stressii
omgivelse

Social udsathed

Kriser ogsa
udviklingskriser

sl Adfaerds og kontaktforstyrrelse
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1 Kontaktforstyrrelser
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A Nedsat eller manglende evne til at tale
med eller veere sammen med andre
mennesker. Kan bl.a. haenge sammen
med personlighedsforstyrrelse, autisme
eller skizofreni

T Netpsykiater.dk
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2 Kasper i bgrnehaven

A River alt ned fra vaeggene de farste 2
mdr. i brh.

A Puffer til de andre bgrn for at lege

A Kgrer ind i de andre bgrn med
manebilerne

A Slog Jimmy med en skovl og fik time-
out i barnehavens garderobe
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E Jespero
+ Kaspers legekammerat
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as Jesper
A Jesper gar det Kasper siger

A Jesper sidder for sig selv, nar Kasper
ikke er i bgrnehaven

A Jesper sidder og rokker

A Nar Jesper leger, seetter han biler pa
reekke T det kan han ggre meget leenge

A Jesper er glad for computerspil
A De andre synes Jesper er seer
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T Kasper | skolen

A Kasper har sveert ved at sidde stille

A Kasper afbryder laereren og kan ikke
vente pa sin tur

A Kasper sparker, hvis nogen driller
A Kasper har sveert ved at skrive

A Kasper og Jesper leger sammen |
skolegarden. Vilde lege, hvor de
stormer efter hinanden og raber
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Kasper, Jesper og Jonathan

De har faet en ny ven Jonathan.
Jonathan er stille og indadvendt.
Han har ikke haft venner for

Alligevel er Jonathans mor ikke alt for
begejstret for Jonathans nye venner.

| SFO kalder paedagogerne dem for
Dalton-trioen
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Kasper, Jesper og Jonathan

Lise i og et par af de andre pigers
foreeldre vil ikke have, at Lise leger med
Dalton-trioen

Det var efter en fgdselsdag hos Lise, hvor
Kasper og Jesper bandt deres
hundehvalps ben sammen og laste
hvalpen inde i deres kaelder. Lises mors
mobiltelefon forsvandt i den blev fundet

hos Kasper E

Ehk L
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Kasper, Jesper og Jonathan

A Kasper og Jesper siger de fandt en
pung i og brugte pengene i den.
Pungen tilhgrer psedagogen Eleanor.

A K+J gav Jonathan et spil, som de kabte
for pengene. Pa den made opdagede
Jonathans mor, at der var noget

underligt pa spil. Og naevnte det for
paedagogerne.
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Kasper, Jesper og Jonathan

A Jonathans mor forbyder Jonathan at
lege med Kasper og Jesper.

A To andre foreeldrepar veelger at Kasper
og Jesper ikke inviteres med til
fodselsdage hos dem.
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as Kasper, Jesper og Jonathan

A Kaspers mor ringes op af klasselaerer

A - insisterer pa at Kaspers mor skal veere
med pa skolen til fester der holdes der.

A - om det var en ide Kasper kom i
familieklasse?

A - eller kunne de undervise ham

derhjemme? au
A Hvordan vil i stille jer som SFO, Brh, .
holdssted? ;
LLL L LN
L L L L L1
LLLLLL]
L L
L
aa
Skeeld ud T
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A Et elsket barn

A Mange ideer og indfald
A Bredt netveerk

A Trives med meget plads
A Konsekvenspaedagogik er virkningslgst
A Mener det vel, det han gar ved andre
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Gennem-
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Udviklings-
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3-5% af en
bgrneargang
Ca. 2% af
voksne
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ADHD

er oftest fulgt af ledsagehandicap
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Mindst 6 af fglgende traek, skal veere tilstede:

1. kan ikke feestne opmeerksomheden ved detaljer, laver skgdeslgse
fejl

2. kan ikke fastholde opmeerksomheden ved opgaver eller leg

3. synes ikke at hgre, hvad der bliver sagt

4. kan ikke fglge instrukser eller fuldfgre opgaver

5. kan ikke tilretteleegge arbejde eller aktiviteter

6. undgar eller afskyr opgaver, som kraever vedholdende
opmeerksomhed

7. mister ting som er ngdvendige for at udfagre opgaver
og aktiviteter

8. lader sig let distrahere af ydre stimuli

9. er glemsom i forbindelse med dagligdags aktiviteter
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